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Buch
Jedes Jahr stromen Tausende Touristen nach Siena und ins Chi-
anti-Gebiet, das Herz der Toskana. Und Dario Castagnos Auf-
gabe ist es, sich um sie zu kiimmern. Meist sind es in Jogging-
anziige gehiillte Amerikaner, die er als Erstes von der Qualitit
italienischen Essens tiberzeugen muss — schlie8lich geht nichts
tber Burger, Pommes und Diit-Cola. Geduldig fiithrt Dario sie
dann an die Stétten italienischer Kultur: auf alte Plitze und in
verwinkelte Gassen, in Renaissancekirchen und Museen, durch
Weingiiter und die typisch toskanische Landschaft. Neben ein-
zigartigen Erlebnissen mit den unterschiedlichsten Touris-
ten - oberflichlichen und wissbegierigen, herzlichen und
hochst blasierten, zihen alten und verwohnten jungen - er-
zihlt Dario viel von seiner Toskana und widmet jedem Mo-
nat des Jahres ein eigenes Kapitel. Hohepunkt des Sommers
ist der Palio in Siena, das traditionelle Pferderennen auf der
berithmten Piazza del Campo. Der Herbst ist der Herstellung
des Weines und des Olivenols gewidmet, der Winter ist die
Zeit des urspriinglichen, ungestorten Lebens, und im Frithjahr
frithstiickt Dario mit seiner Freundin im Garten, um den Duft
der blithenden Kirschbidume, des Flieders und der Hyazinthen
zu genieflen. Und ganz nebenbei erzihlt er uns seine eigene
Geschichte, von seiner Kindheit in England, seiner Jugend, in
der er lernt, in der »Chianti-Wildnis« zurechtzukommen, von
den verlassenen Bauernhiusern, die er entdeckt und die ihn
faszinieren, von seiner Lehrzeit in einer Chianti-Kellerei — und
von seiner Verwandlung vom nichtsnutzigen Vagabunden zum
erfolgreichen Touristenfiithrer.

Autor
Dario Castagno verbrachte seine Kindheit in England, bevor er
im Alter von zehn Jahren mit seinen Eltern in die Chiantige-
gend zog. Seine eigene Begeisterung fiir die Landschaft und die
kulturellen Schitze seiner Heimat machte er schlieflich zum
Beruf: Seit tiber zehn Jahren ist er bereits Reiseleiter und erlebt
dabei zahllose Abenteuer mit Touristen aus aller Welt — nicht
zuletzt mit Amerikanern. Dario Castagno lebt in Siena. Mehr
Informationen zum Buch und Dario Castagnos Fithrungen
unter www.toomuchtuscansun.com
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Fiir Raymond Flower,
(der ein echter Gentleman war)
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Wenn du aber kommst, gief$ ich dir ein
Etruskischen Chianti, rot wie der Rubin
Er kiisst dich und beifSt dich,
Und du weinst siifSe Trdnen.

Fulvio Testi (1593-1646)






Vorwort

Amerikaner aus toskanischer Sicht

In den letzten Jahren wurde immer mehr tiber die Tos-
kana geschrieben, und es ist fast unmoglich geworden,
eine Buchhandlung zu betreten, ohne mit einer bunten
Auslage von Buchern tiber diese Gegend konfrontiert zu
werden. Zunichst sind da die tiblichen Reisefiihrer voller
Hotel- und Restaurantempfehlungen, dann die Kochbii-
cher mit den toskanischen Spezialititen und schlieBlich
prachtvolle Bildbinde, in welchen die weite toskanische
Landschaft und ihre Hugelvielfalt verewigt werden.

In jiingster Zeit aber ist das Sortiment durch eine neue
Sparte erweitert worden. Ich meine damit Biicher, von
waghalsigen Auslindern geschrieben, von Leuten, die hier
eine gewisse Zeit lebten oder die gar definitiv hierher tiber-
siedelt sind und beschlossen haben, tiber ihre Abenteuer
zu berichten. Oft sind es lustige und unterhaltsame Me-
moiren, worin die Verfasser und Verfasserinnen die Reich-
tiimer der Toskana entdecken, sich tiber die unterschied-
lichen lokalen Sitten und Gebriuche wundern, den Kauf
und die mithsame Renovierung einer alten Liegenschaft
beschreiben, von den heute in den Traditionen weiterle-
benden geschichtlichen Ereignissen erzihlen oder ganz
einfach von der paradiesischen lindlichen Abgeschieden-
heit, weitab der stidtischen Hektik.

Ich lese solche Berichte gerne, ganz besonders, wenn sie
mit groflem Erstaunen den Rhythmus unseres Lebens und
unsere Sitten und Gebriuche sowie die lokalen Besonder-
heiten im Detail beschreiben. Weil ich den grofiten Teil
meines Lebens hier verbracht habe, belustigt es mich im-
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mer wieder zu lesen, wie exotisch unsere Alltagsgewohn-
heiten in den Augen eines Auslinders wirken. Vor knapp
zwanzig Jahren war es der groflte Wunsch toskanischer
Bauern, nach Amerika auszuwandern. Hitte man damals
einem von ihnen erzihlt, sein verfallenes Bauernhaus wiir-
de schon bald das Traumhaus reicher Amerikaner werden,
hitte der Bauer bestimmt gedacht, man sei nicht recht bei
Verstand.

Diese Entwicklung aber ist tatsidchlich eingetreten, und
weil ich erlebt habe, wie meine Gegend im letzten Jahr-
zehnt an Beliebtheit gewann, habe ich manchmal den Ein-
druck, es geniige, das Wort »Toskana« in einen Titel einzu-
figen, damit das Buch ein amerikanischer Bestseller wird.

Diesen Gedanken im Kopf und ohne den Autoren vor
mir irgendwie zu nahe treten zu wollen, gelangte ich zu
der Ansicht, es sei hochste Zeit, dass sich auch ein ech-
ter Toskaner ins Getiimmel stiirzt. Und so habe ich die-
ses Buch geschrieben — aus dem genau entgegengesetzten
Blickwinkel, aus der Sicht eines waschechten Toskaners,
der tber die begeisterten Amerikaner berichtet, welche
sein angestammtes Gebiet immer mehr tiberfluten.

Alshauptberuflicher Reiseleiter mit einer mehr als zehn-
jahrigen Erfahrung verdiene ich mein tigliches Brot da-
mit, kleine Touristengruppen durch die sowohl kulturell
als auch geografisch im Herzen der Toskana liegende Chi-
anti-Gegend zu fithren. Wer bisher noch kein Buch tber
die Toskana gelesen hat, kann dieses hier als Einfiihrung
betrachten. Ich zeichne darin ein Bild meiner Heimat, so
wieich sie kenne —einschliefilich meiner personlichen An-
sichten tiber Geschichte, Kultur und Eigenarten. Gleich-
zeitig ist das Buch ein Begleiter durch ein Jahr in der Tos-
kana, wie es die Einheimischen erleben. Eingewoben in
diese Betrachtungen sind Berichte tiber die denkwiirdigen
Erlebnisse mit meinen amerikanischen Kunden.
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In keinem Fall sollen diese Anekdoten als eine Art Ven-
detta gegeniiber jenen amerikanischen Autoren verstan-
den werden, die sich - trotz ihrer Zuneigung zu unseren
Leuten — geniisslich tiber unsere Eigenarten, Ticks, Spin-
nereien, krankhaften Veranlagungen und jahreszeitlich
bedingten Verriicktheiten dufiern. Wenn ich mit den Por-
trats meiner amerikanischen Kunden etwas dhnlich Unter-
haltsames erreicht habe, steht dahinter doch immer der
Wunsch des gegenseitigen Kennenlernens und das Verlan-
gen, neue Freundschaften aufzubauen.
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Entdeckungsreisen im Chianti-Gebiet

Gleich zu Beginn muss ich gestehen, dass ich kein gebore-
ner chiantigiano bin. Ich kam in England zur Welt. Meine
Eltern, beide aus Italien, lernten sich in London kennen,
wohin sie aus beruflichen Griinden gezogen waren. Sie
heirateten und bekamen zuerst meinen Bruder und dann
mich, bevor sie nach Italien zuriickkehrten, um sich end-
giiltig im Chianti-Gebiet niederzulassen. Ich war damals
zehn — gerade alt genug, dass ich flieflend Englisch gelernt
hatte, bevor in der Toskana ein neues Leben fiir mich be-
gann. Jetzt, nach fiinfundzwanzig Jahren in dieser schénen
Gegend, glaube ich behaupten zu diirfen, ein chiantigiano
zu sein, ohne Widerspruch fiirchten zu miissen. Die zwie-
spaltigen Gefiihle der Auswanderer sind mir unbekannt.
London, woran ich mich gerne erinnere, riickt immer
mehr in die Ferne. Was in meinem Herzen als Heimat gilt,
ist das Chianti-Gebiet.

Als ich ein kleiner Knirps war, sagten meine italieni-
schen Verwandten, ich gleiche Winston Churchill; die eng-
lischen Nachbarn tippten auf Benito Mussolini. Als Kind
besuchte ich in London eine echte englische Privatschule,
wo man auf strikten Drill und Disziplin Wert legte und
einen kleinen Snob aus mir machte — perfekt integriert
in die verknocherte englische Gesellschaftsordnung. Als
meine Eltern mir eroéffneten, wir wiirden England verlas-
sen und nach Italien zuriickkehren, reagierte ich verstort
und unternahm unzihlige Versuche, sie von ihrem Plan
abzubringen. Wie die meisten Briten dachte ich, dass alles
fern der geliebten Insel primitiv und unterentwickelt sei
und dass ich in Italien all den zurtickgelassenen Herrlich-
keiten nachweinen wiirde: den in den Tee gestippten Ing-
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werkeksen, dem stundenlangen Warten auf den Ball auf
dem Kricketfeld, dem verbrannten Geschmack der in der
Kiiche gerosteten Marshmallows. Sogar meine schlecht
sitzende und kratzende Schuluniform wurde zu einem ab-
solut unverzichtbaren Bestandteil meiner Identitit.

Aber ich war jung, und die neue Welt, die man mir zu
entdecken gab, faszinierte mich derart, dassich meine Lon-
don-Alltiren rasch vergafl. Der grofite Kulturschock war
tibrigens nicht der Wechsel von einem Land in ein ande-
res, sondern das Ubersiedeln von einer Zwolf-Millionen-
Stadt in ein Zweitausend-Seelen-Dorf. Ich hatte nie zuvor
auf dem Land gelebt, und obwohl ich mit meinen zehn Jah-
ren natlrlich noch nicht in der Lage war, die Schonheiten
der Landschaft zu wiirdigen, die mich umgab, genoss ich
es, taglich stundenlang unter dem weiten Himmel vollig
frei zu sein.

Die toskanische Landschaft der Siebzigerjahre war der
perfekte Kinderspielplatz: riesige Gebiete zum Auskund-
schaften und praktisch keine Gefahren. Auf den Strafien
herrschte fast kein Verkehr. Die Nachmittage nach der
Schule waren frei. Was fiir ein riesiger Unterschied zu mei-
nen streng geregelten Schultagen in England! Meine Klas-
senkameraden nahmen mich bereitwillig in ihren Kreis
auf, und ich wurde rasch ein echter toscano.

Ja, ich kostete diese Freiheit vielleicht zu intensiv aus,
denn mit fiinfzehn wurde ich wegen meiner schlechten
Noten und meines undisziplinierten Benehmens von der
Schule verwiesen. Es dauerte nicht lange, bis ich in einem
groflen Weingut in der Gegend Arbeit fand. Offentliche Ver-
kehrsmittel, die mich zu meinem Arbeitsplatz gebracht
hitten, gab es keine, und so kauften meine Eltern mir eine
kleine, hellblaue Vespa. Mit diesem Vehikel begann ich die
Gegend zu erkunden. Von den begrenzten Moglichkeiten
meines klapprigen alten Fahrrades erlost, konnte ich jetzt
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die Hauptstraflen hinter mir lassen und meine gesamte
Freizeit entlang den nicht asphaltierten, gewundenen Na-
turstrafien verbringen, die kreuz und quer durch das Chi-
anti-Gebiet fiihren. Dabei staunte ich immer wieder, wie
viele verlassene Bauernhiuser ich auf meinen Streifziigen
entdeckte. Einige waren leicht erreichbar und in recht gu-
tem Zustand, andere dem Zerfall nah und wieder andere
fast unzuginglich und von Pflanzen tiberwuchert. Ohne
auf die »Zutritt verboten«-Schilder zu achten, begann ich
diese alten Hiuser auszukundschaften. Ich entdeckte ihre
Schonheit. Mein Zeitvertreib wurde rasch zu einer Passion
und ist es bis heute geblieben. Damals galten diese alten
Haiuser als wertlos. Meine Freunde spotteten oft tiber mei-
ne Angewohnheit, ganze Wochenenden allein auf Fahrten
von einer Ruine zur anderen zu verbringen. »Wozu Zeit
zum Erkunden dieser alten Schutthaufen verschwenden?«,
fragten sie mich. »Hast du noch nicht gemerkt, dass sie alle
gleich sind? « Im Grunde mochten sie Recht haben. Zumin-
dest auf den ersten Blick waren sich die Hauser in der Tat
verbliiffend dhnlich. Alle waren aus Stein, mit Diachern aus
gebrannten Tonziegeln und auf Kastanienbalken ruhenden
Zimmerdecken. Alle hatten aufien einen Hithnerstall, im
Erdgeschoss waren die Viehstille, im zweiten Stockwerk
die Schlafzimmer, im Hof ein Ziehbrunnen und auf der ge-
geniiberliegenden Seite eine Scheune. Aber fir das geiibte
Auge waren sie alle irgendwie einzigartig, mit einem eige-
nen Gesicht, wie der Fingerabdruck des Bauern, der den
Hof gebaut und bewohnt hatte. Jedes Mal wenn ich ein
Haus betrat — auch wenn ich im offenen Kamin nur Spinn-
weben und versteckte Fledermiuse fand —, konnte ich die
Geschichte der Menschen spiiren, die hier geboren worden
waren, hier gelebt hatten und innerhalb dieser Mauern ge-
storben waren. Es war, als ob ihr Geist hier weiterlebte.
Diese alten Wohnhiuser beschiftigten mich derart, dass
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ich oft in der nichsten Bar versuchte mit den alten Min-
nern ins Gesprich zu kommen, die sich vielleicht an die
Hiuser und an die Leute, die dort gewohnt hatten, erinner-
ten. Manchmal gelang es mir sogar, die fritheren Bewohner
selbst ausfindig zu machen. Immer waren sie iiber meine
Neugier belustigt. Einige von ihnen freuten sich, mir bei
einem Glischen Grappa und einer Toscanello-Zigarre tau-
send und eine Geschichte tiber ein altes Haus zu erzihlen,
wiahrend ich stundenlang fasziniert zuhorte.

Die meisten hatten ihre alten Bauernhiuser in den
Nachkriegsjahren verlassen, in einer Zeit der raschen In-
dustrialisierung. Sie zogen in die benachbarten Stidte, wo
viele kleine Industriebetriebe entstanden. So leerten sich
die Bauernhiuser, und die stiddtischen Siedlungen fallten
sich. Wohnblocks schossen aus dem Boden wie Pilze nach
dem Regen. Dort gab es jeden modernen Komfort: flielen-
des Wasser, Zentralheizung, ein Badezimmer in der Woh-
nung. Von einem solchen Luxus hatten die Bauern zuvor
nur getraumt, und jetzt konnten sie ihn sich plotzlich leis-
ten! Betrachtet man heute die schonen, in dufierst komfor-
table Ferienwohnungen umgebauten Steinhiuser, fillt es
leicht, die Wahl jener Bauern zu kritisieren. Aber damals
war das Leben hart, und fiir Romantik war kein Platz.

Paradox ist blof3, dass ich selbst in den Uberresten die-
ses bauerlichen Lebens eine fast unwiderstehliche Roman-
tik entdeckte.
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Januar und die Sportler

Ein Monat mit kalten, klaren Tagen, ab und zu von einer
zaghaften Sonne gewirmt; bissige Ostwinde, leiser Regen
und heftige Stiirme. Das Land ist stumm und stumpf:
grau, braun, purpurrot, rauchblau.

Das Chianti-Gebiet ist eine Kalksteingegend. Weinberge
liegen neben dichten Wildern, Biischen und felsigen Hii-
geln, die nur zum Teil bewachsen sind mit allerlei Strau-
chern, Ginster und Farnen. In die Hiigel haben die finf
wichtigsten Fliisse Pesa, Greve, Arbia, Ombrone und Stag-
gia tiefe Tiler gegraben. Hier ist die Pflanzenwelt tppiger,
mit vielen Pappeln und Weiden. In den Nebentilern sind
die Wasserldufe fast das ganze Jahr tiber ausgetrocknet, aber
nach Regengiissen werden sie zu reiflenden Bichen.

In den Wildern wachsen hauptsichlich Eichen; ab und
zu gesellen sich auch Kastanienbiume, Tannen und Bu-
chen dazu. Die Eichen verlieren ihr Laub im Winter, aber
die Blitter der immergriinen Wacholderbiumchen, der Tan-
nen und Stechpalmen firben den Wald graugriin. Auch der
Ginster, die roten Hartriegelstauden tiberall und die orange-
farbenen Kniuel der Weidekronen versprithen Farbe, und
prachtige Flechten setzen da und dort gelbe, orangefarbene
und olivgriine Akzente.

Im Garten blihen die ersten Schneegléckchen und der
Winterjasmin. An kiithleren Tagen springen Eichhornchen
zankend von Baum zu Baum oder nagen eifrig an Tannen-
zapfen. Thr Fell, in dieser Jahreszeit zunichst rotlich, wird
dunkler, fast schwarz. Nachts begibt sich das Stachel-
schwein hiufig auf Futtersuche. Der Hund hort es, tut aber
so, als sei nichts los; er ist schon einmal von den spitzen
Stacheln gestochen worden und bleibt lieber auf Distanz.
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Auf den nackten Zweigen sitzen kleine, zitternde Vogel:
Spatzen, Drosseln, Amseln und Rotkehlchen — aufmerk-
sam, schiichtern und sehr vorsichtig. Man kann sie gut ver-
stehen: Schon viele sind den zahlreichen Riubern in der
Gegend zum Opfer gefallen.

Far mich ist der Januar ein triger Monat. Die meisten
Touristen stromen erst im Frithjahr wieder in die Toskana.
Landgasthoéfe, Wirtshiuser und Reisebiiros nutzen die flaue
Zeit, um aufzurdumen und immer wieder aufgeschobene Ar-
beiten zu erledigen, damit sie fiir die neue Saison bereit sind.
Nur grofle Hotels in der Stadt haben ein paar Giste, aber
ausgebucht sind auch sie bei weitem nicht. Jetzt die tiber-
reichen Kunststidte zu besuchen, ist eine gute Idee, denn
die Preise sind niedriger, in den Restaurants muss der Tisch
nicht vorbestellt werden, und vor den Museen bilden sich
keine kilometerlangen Warteschlangen, wie sie in der Hoch-
saison typisch sind. Die Chance, am Schalter fir Touristen-
auskiinfte auf einen hilfreichen Angestellten zu stof8en, ist
wesentlich besser, und in den Restaurants haben die Kellner
Zeit und koénnen sich in Ruhe ihren Gisten widmen.

Allerdings ist es in dieser Zeit oft sehr kalt, aber mit
etwas Gliick kann man ein paar angenehm milde Tage ge-
nieflen. Der Winter ist im Allgemeinen ziemlich trocken.
Heftige Regenfille sind eher im Friihjahr und im Herbst
zu erwarten. Nur um die berithmten Girten macht man
lieber einen grofien Bogen; in dieser Jahreszeit machen sie
einen 6den und trostlosen Eindruck.

Ich spaziere im Januar gerne durch Siena. Die Stadt ge-
hort wieder den Sienesen, und man kann durch die Haupt-
strafle schlendern, ohne in eine der riesigen Touristen-
gruppen zu geraten, von denen es in der Hochsaison nur
so wimmelt. Sie ziehen einher wie die Schafherden, aller-
dings folgen sie nicht einem Hirtenstab, sondern einem
bunten Regenschirm.
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Siena ist eine faszinierende Stadt und wird meiner Mei-
nung nach oft viel zu rasch abgehakt. Die meisten Besucher
brennen zu sehr darauf, Kunst und Architektur ihrer berithm-
teren Nachbarstadt Florenz zu bewundern. So beschrinken
viele ihren Siena-Besuch auf wenige Stunden, gerade lang ge-
nug, um ein paar der Hauptattraktionen zu besichtigen: die
Piazza del Campo, den Dom, die Hauptstraf3e und vielleicht
noch ein Museum. Nur wenigen ist bewusst, dass Siena im
13. Jahrhundert zu den wichtigsten Stidten Europas gehorte
und heute eine der grofiten und am besten erhaltenen mittel-
alterlichen Stidte Italiens ist. Auf einer Entdeckungsreise
durch die vielen kleinen Gassen, bei einem Spaziergang
ohne Ziel und Eile, stof3t man auf die zahllosen Plitze und
Kirchen, auf verheiffungsvolle und geheimnisumwitterte
Ecken, die dem Durchschnittstouristen verborgen bleiben.
Das ist es, was ich meinen Kunden gerne vorschlage — einen
Spaziergang zu den vielen Kostbarkeiten Sienas, zu Fuf$, am
wahren Puls der Stadt, fernab der Hektik und Betriebsam-
keit der bekannten Touristenattraktionen.

Es war Januar, als ich von einem Ehepaar Franklin gebe-
ten wurde, mit ihnen eine derartige Tour zu unternehmen.
Per Fax legten wir alle Einzelheiten fest. Am vereinbarten
Sonntagmorgen holte ich sie in einem netten kleinen Ho-
tel aulerhalb der Stadtmauern ab. Wir hatten Gliick: Es
war ein wunderschoner Tag. Der Himmel war tiefblau und
vollkommen wolkenlos, die Luft kalt, aber trocken, und
die Sonne gerade kraftig genug, um an windgeschiitzten
Stellen eine angenehme Wirme zu verstromen. Hunderte
von Kirchenglocken liuteten laut und wild, und das Echo
auf dem kleinen Privatparkplatz war ohrenbetidubend. Die
Glocken bemiihten sich offenbar fanatisch, die Gliubigen
aufzurufen, Gott zu ehren und die Kirchen, die leider in
diesem ausgehenden Jahrtausend in Italien meist leer sind,
dieses eine Mal zu fillen.
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Ich traf die Franklins, als sie den Frithstiicksraum des
Hotels verlieen. Ich erkannte sie sofort, auch weil offen-
bar keine weiteren Gaste im Hotel waren. »Sie miissen
Dario sein«, sagten die beiden gleichzeitig. »Entschuldi-
gen Sie uns bitte einen Augenblick! Wir holen im Zim-
mer ein paar Sachen und sind gleich wieder da.« In der
kurzen Wartezeit setzte ich mich und tberflog die lokale
Tageszeitung. Im Hauptartikel auf der ersten Seite wurde
die Bevolkerung in Riesenlettern tber durch Taubenkot
verursachte Schiden informiert. Ich hatte den Artikel erst
zur Hilfte gelesen, weder interessiert noch sonderlich be-
eindruckt von der Magensiure der Vogel, als die Franklins
wieder in der Hotelhalle standen, beide mit einem Ener-
gie-Riegel in der linken und einer Flasche Diit-Cola in der
rechten Hand.

»Wir wollen die ganze Stadt sehen, wie wir es schrift-
lich abgemacht haben. Wir sind Sportler, joggen tiglich
und treiben Aerobic. Ein bisschen marschieren macht
uns keine Angst.« Beide machten einen offenen, freund-
lichen Eindruck - ja, sie sahen sich sehr dhnlich, wie das
so oft der Fall ist bei Paaren, die schon lange miteinander
leben. Ich schitzte ihr Alter auf etwa fiinfzig. Sie waren
grof$ und kriftig. Unter ihren New-York-Yankee-Miitzen
fielen ein paar weifde Haarstrihnen auf ihre Ohren. Thre
Wangen waren leicht gerotet. Sie hatten breite Schultern,
und ihre muskulésen Beine waren im Vergleich zum Rest
des Korpers tiberdimensioniert. Die Fii3e hitten zum Bas-
ketballspielen getaugt und steckten in enormen Turnschu-
hen von Nike. Thre Jogginganzige, gleiches Modell und
gleiche Marke, waren beide in den unméglichsten Babyfar-
ben gehalten: hellblau fiir ihn und rosarot fiir sie. Das Net-
teste und Verbluffendste aber war das kindliche Licheln,
das sich uber ihre Gesichter ausbreitete — ein Licheln, das
kleine Furchen tber den Augenbrauen und Griibchen in
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